
La noció d’interdependència (pratītyasamutpāda en sànscrit) en els textos 
Grup interactiu de diàleg (world coffee) amb Montse Castellà 
 
Introducció 
 
Aquesta noció es troba explicada detalladament en el Sutra Avatamsaka a través de la 
metáfora de la “Xarxa enjoiada de Indra”, la qual alguns físics contemporànis l’estan 
utilitzant per explicar la “nova” percepció holistica de la realitat. Però, de fet, aquesta 
visió no és nova, doncs no només la trobem a les tradicions oceàniques com ara el 
budisme o el taoisme, sino també en la dimensió espiritual o mística de les religions 
teístes com ara el cristianisme, el judaísme i l’islam. Les cultures indígenas, que encara 
avui dia sobreviuen, han preservat, igualment, aquesta visió de la realitat. 
 
Algunes aportacions per part dels participants:   
 
Un altre text que espressa aquesta noció d’interdependència és el Sutra del Lotus, que 
descriu poèticament com “la pluja del Dharma” fa que creixin les plantes i brollin les 
flors. 
 
Hem de superar aquesta visió dualista que separa la vida i la mort, la víctima de 
l’agressor, tal i com expressa Thich Nhat Hanh en el seus poemes recollits en el text  
“Llamadme por mi verdadero nombre”. 
 
Tenint present la llei de causa i efecte i d’interdependència entre tot el que fem, diem i 
pensem, hem de ser responsables de les nostres accions, doncs tot s’encomana, tant el 
que és positiu com el que és negatiu. També a través dels nostres pensaments podem 
contribuir a la contaminació. 
 
La base ha de ser el treball individual i local. I atès que tot està interconnectat, 
automàticament, això afectarà a la resta d’éssers vius en l’àmbit global. 
 
Proposta: 
 
S’enviaran citacions textuals al correu de la CCEB per poder-les recopilar 
 


