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                                        Tauler d’anuncis

                                    


                                

                                
                                

                                                                      
                                   
                                    AVUI: PUBLICACIONS EN CATALÀ SOBRE BUDISME /  CONSORCI DE NORMALITZACIÓ LINGÜÍSTICA / NOU APARTAT 2ª EDICIÓ FESTIVAL DE CINEMA BUDISTA A CATALUNYA/ EXCLUSIU PER ALS AMICS I AMIGUES DE LA COORDINADORA I ENTITATS MEMBRE/ Fes-nos arribar els teus missatges i imatges a info@ccebudistes.org i els posarem en aquest Tauler.


                                                                        
                                    
                                


                            

                        


                    

                




            
                

                    

                        

                            

                                


                                

                                    
                                

                                

                                    

                                        Festival de Cinema Budista de Catalunya

                                    


                                

                                
                                

                                                                      
                                   
                                    
Crida de voluntariat per a traduir ressenyes o sinopsis de pel·lícules de l'anglès o castellà al català.

Si tens coneixement d'aquestes llengües i vols formar part de l'equip del Festival, posa't en contacte amb nosaltres enviant correu a: mpages@festivalcinemabudista.cat. La 2a edició del FCBC tindrà lloc els dies 23 al 27 d'octubre 2024
Reserveu-vos les dates i estigueu atents a les notícies que s'aniran publicant a la web

https://festivalcinemabudista.cat


                                                                        
                                    
                                


                            

                        


                    

                




            
                

                    

                        

                            

                                


                                

                                    
                                

                                

                                    

                                        Grup de treball sobre la llengua en l’àmbit budista

                                    


                                

                                
                                

                                                                      
                                   
                                    
Des de la Coordinadora Catalana d'Entitats Budistes s'ha creat un grup de WhatsApp per donar continuïtat a l’interès demostrat per les entitats que van respondre l'enquesta sobre l’ús del català en millorar aquest ús en el si de les entitats. Aquest grup de whatsapp vol ser el fil conductor d'un grup de treball per desenvolupar iniciatives que contribueixin a la millora de l'ús del català en el si de les entitats budistes. Tota la informació a l'enllaç.


                                                                        
                                    
                                


                            

                        


                    

                




            
                

                    

                        

                            

                                


                                

                                    
                                

                                

                                    

                                        XIV Jornada de budisme a Catalunya

                                    


                                

                                
                                

                                                                      
                                   
                                    Dissabte, 1 de juny del 2024.
 La Jornada constarà de vàries presentacions/activitats i col·loqui al final. La intenció és que les diferents entitats i persones interessades en el budisme tinguin espais on intercanviar punts de vista. En aquesta jornada compartirem opinions sobre la urgència de tornar a una manera de vida sostenible, respectuosa amb el medi ambient i a una prosperitat justa per a tota la humanitat. Organitza: Coordinadora Catalana d’Entitats Budistes. Lloc: Torre Jussana, av. del Cardenal Vidal i Barraquer, 30, Barcelona


                                                                        
                                    
                                


                            

                        


                    

                




            

Properes activitats i esdeveniments dels centres budistes associats a la CCEB



        



            

                

                    Curs Dharma Zen

                


                Dg 21 gen 2024 - Dg 17 nov 2024

            



            

                



            El mestre Lluís Nansen Salas imparteix aquest curs presencial i online, amb el que comença el curs del Dharma dividit en 9 tallers. En el curs Dharma zen s’aborden les qüestions fonamentals del Zen, que son en pocs mots les qüestions fonamentals de l’existència, com la vida i la mort, o el sofriment i la felicitat. En aquest sentit, el temari ha estat seleccionat a partir de les inquietuds mostrades pels practicants zen, amb el propòsit de construir una base sòlida i coherent, gràcies a la qual explicar el significat de la pràctica zen i de l’experiència de la meditació. Dojo zen Barcelona kannon. Gran Via de les Corts Catalanes, 665, baixos, Barcelona.

            


        



        


        



            

                

                    Xerrada Oberta sobre Budisme: Realment, puc ser feliç?

                


                Dc 21 feb 2024 - Dc 26 jun 2024

            



            

                



            En aquesta Xerrada Oberta gratuïta sobre Budisme presencialment i/o amb participació a través del canal de Facebook "Dag Shang Sercholing", el mestre instructor del Dharma Tsondru Yeshe exposarà a través del tema principal, una sèrie d'ensenyaments graduals, dels conceptes i idees fonamentals de la teoria i de la pràctica espiritual, molt assequibles per a tota mena de persones interessades, intentant que siguin directes, profundes i especialment útils per a la nostra vida quotidiana. Centre Budista Serchöling. Barcelona.

            


        



        


        



            

                

                    Retir de 2 setmanes, Kyol Che

                


                Ds 23 mar 2024 - Ds  6 abr 2024

            



            

                



            2 setmanes de retir de meditació zen, dirigit per Bàrbara Pardo JDPSN i la mestra zen Bon Shim. Participació mínima 1 setmana.

            


        



        


        



            

                

                    Trobada-retir de Setmana Santa

                


                Dj 28 mar 2024 - Dg 31 mar 2024

            



            

                



            Pràctica de Tara i les lloances a les 21 Tares en grup, amb la finalitat de crear causes positives per a tenir la fortuna de trobar-nos aviat amb la reencarnació del nostre estimat Lama “Gueshela”. Lloc: Centre Budista Tara Barcelona. Adreça: Plaça de Gal·la Placídia, 10. Barcelona

            


        



        


        



            

                

                    Retir de Setmana Santa de LAM RIM

                


                Dv 29 mar 2024 - Dl  1 abr 2024

            



            

                



            Activitat presencial i via Zoom. Lloc: Nagarjuna barcelona. Adreça: C/Pere IV 201 Bjos 08018

            


        



        


        



            

                

                    “El budisme primerenc i la tradició theravāda”: ensenyaments i pràctiques

                


                Dt  2 abr 2024 - Dg 30 jun 2024

            



            

                



            Inscripcions obertes per al curs en línia “El budisme primerenc i la tradició theravāda: ensenyaments i pràctiques” organitzat per la Fundació Universitat Rovira i Virgili i la Fundación Dharma-Gaia de BUDDHISTDOOR EN ESPAÑOL.

            


        



        


        



            

                

                    Matí de meditació zen

                


                Ds  6 abr 2024

            



            

                



            Matí de zazen (meditació). Aquest matí és un bon pas per consolidar la pràctica de la meditació i una bona oportunitat per reafirmar la pràctica les persones amb experiència. Es realitza meditació en silenci i introspecció. S'exposen ensenyaments sobre budisme zen i hi ha també espai per fer preguntes i aclarir dubtes sobre la pràctica. Lloc: Centre Zen de Barcelona - Carrer Bacardí, 10 baixos, Barcelona

            


        



        


        



            

                

                    Curs mindfulness zen compassió

                


                Ds 13 abr 2024 - Dl 17 jun 2024

            



            

                



            En el curs de mindfulness zen compassió aprenem a usar l’autocompassió, l’agraïment i l’esperit del despertar per al procés de sanació. Quan comprenem que odiar ens fa més mal a nosaltres que a aquell a qui odiem, que acaparar ens fa més mal a nosaltres que a aquell a qui li prenem, i que en definitiva, el que ens fa mal és fer mal, la compassió es converteix en la nostra alliberació. Organitza: Zen Kannon Lloc: Gran Via de les corts catalanes, 665, Barcelona. 

            


        



        


        



            

                

                    Curs de zazen (meditació zen)

                


                Dg 14 abr 2024 - Dg  2 jun 2024

            



            

                



            En primer lloc a la Introducció a la meditació zen, aprendrem els fonaments i les arrels d’aquesta pràctica mil·lenària. Tot seguit , a les tècniques de meditació, explorarem diverses tècniques de meditació zen, inclòs el zazen (meditació asseguda), kinhin (caminar meditatiu), i més. Organitza: Zen Kannon Lloc: Gran Via de les corts catalanes, 665, Barcelona. 

            


        



        


        



            

                

                    Cultivar el benestar emocional amb V. Sangye Khadro

                


                Dv 26 abr 2024 - Dg 28 abr 2024

            



            

                



            Estem molt contents de poder oferir aquest retir amb V. Sangye Khadro, autora del llibre “Aprendiendo de los lamas”, gran experta en meditació i en el tema de les emocions. Organitza: Centre de meditació Tushita. Lloc: Placita de Montfalcó, 3 (Viladrau)

            


        



        


        



            

                

                    Curs de Shine – ment plàcida i Lhagtong – visió profunda

                


                Ds 27 abr 2024

            



            

                



            Curs d'estudi i pràctica a càrrec de Lama Jigme Yeshe. Combina la pràctica de Shine i la de Lhagtong. Assolir que la ment estigui plàcida, estable, ferma i clara i si es vol aprofundir, desenvolupar la visió profunda, veure més enllà dels sentits, de la creença del que és la realitat. Organitza: Centre Drukpa Barcelona. Adreça: Passeig de Sant Joan 172, 1r - 1a.

            


        



        


        



            

                

                    Zen al voltant de la taula

                


                Dj 23 mai 2024 - Dg 26 mai 2024

            



            

                



            Taller de cuina zen amb la xef de cuina vegana Avital Sebagg.
En aquest taller de 4 parts prepararem unes 20 receptes veganes i aprendrem a dominar l’art de la cuina de retir. Aquest taller està obert a qualsevol persona que vulgui aprendre més sobre la cuina vegana, així com als “kitchen masters” que actualment ajuden en retirs o les cuines de Centres Zen, per aprendre les habilitats necessàries per organitzar una cuina, crear menús, elaborar receptes veganes saboroses i saludables per nodrir i donar suport a la gent en la seva pràctica i dirigir una cuina en un entorn de retir. Organitza: Bori Centre Zen. LLoc: Bori Sa (Polí, Sales de Llierca, Girona)

            


        



        


        



            

                

                    Lam Rim i jenang de Vajrasattva amb Gueshe Lamsang

                


                Dv 24 mai 2024 - Dg 26 mai 2024

            



            

                



            Visita de Gueshe Lamsang, que donarà un jenang de Vajrasattva i farà un comentari del Lam Rim basat en el text “Els tres aspectes principals del camí” de Lama Tsong Khapa. Organitza: Centre de meditació Tushita. Lloc: Placita de Montfalcó, 3 (Viladrau)

            


        



        


        



            

                

                    3ra trobada mundial de mística i diàleg interreligiós. Budisme tibetà i espiritualitat carmelita: Orientacions per visualitzar, contemplar i trobar el sagrat

                


                Dj 25 jul 2024 - Dg 28 jul 2024

            



            

                



            La Fundació Dharma-Gaia (FD-G) ha anunciat oficialment la celebració de la “3ra trobada mundial mística teresiana i diàleg interreligiós. Budisme tibetà i espiritualitat carmelita: orientacions per visualitzar, contemplar i trobar el sagrat”, que tindrà lloc a la ciutat castellana d'Àvila, del 25 al 28 de juliol de 2024.”

            


        



        


        



            

                

                    Buddhistdoor en Espanyol

                


                
            



            

                



            Clicar sobre la imatge per accedir al butlletí Buddhistdoor permanentment actualitzat. Us convidem també a visitar el seu nou canal de YouTube. Agraïm que a través del correu electrònic contactenos@buddhistdoor.com ens feu partícips dels vostres comentaris.

            


        



        
ACCESSOS DIRECTES A LES ACTIVITATS DE LES ENTITATS ASSOCIADES A LA CCEB
Per accedir directament a les activitats d'un centre membre de la CCEB cliqueu a sobre del nom

                              

Informació general de les entitats associades a la CCEB
Anitya
Bori Centre Zen
Casa del Tibet
Casa Virupa
Centre Budista Tara
Centre Serchöling
Centre Zen Barcelona
Cercle Niguma
Comunitat Dzogchen
Comunitat per a la Preservació de la Tradició Mahayana (CPTM)
Comunitat Triratna
Dana Paramita
Dharmadhatu
Dojo Zen Barcelona Kannon
Dojo Zen Barcelona Ryokan
Dojo Zen Lleida
Drukpa Barcelona
Fundació Chökyi Ö
Fundación Dharma-Gaia
Kagyu Samye Dzong
Nyingma Tersar
Padma Ling
Rigpa
Sakya Gephel Ling
Sakya Tashi Ling
Sakyadhita Spain
Sangha Activa
Sangha Espanyola de Thich Naht Hanh
Sarana Vihara
Soka Gakkai Espanya
Yun Hwa Dharma Sah

Apunta't al nostre butlletí de notícies
			
				

				
				
                
                
                
				
					
					

                    					
    



    


 
     


 Autoritzo a inscriure al Newsletter acceptant els termes i condicions 


    


Raó Social:
 Coordinadora Catalana d'Entitats Budistes.

C.I.F.: G64620610.

Direcció: Passatge Camil Oliveres, 4, 08024 Barcelona.

Correu electrònic: info@ccebudistes.org.


En nom de la Coordinadora Catalana d'Entitats Budistes l'informem que les dades de caràcter personal recollits, seran incorporades a un fitxer sota la nostra responsabilitat, amb la finalitat de mantenir-lo informat sobre les novetats dels productes i serveis que oferim. Les dades proporcionades es conservaran mentre es mantingui la relació comercial o durant els anys necessaris per complir amb les obligacions legals. Les dades no se cediran a tercers excepte en els casos en què hi hagi una obligació legal.
Vostè té dret a obtenir confirmació sobre si la Coordinadora Catalana d'Entitats Budistes està tractant les seves dades personals, per tant té dret a accedir a les seves dades personals, rectificar les dades inexactes o sol·licitar la seva supressió quan les dades ja no siguin necessaris.
Així mateix sol·licitem la seva autorització per oferir productes i serveis relacionats amb el servei prestat.				

			

			
			



        
            
            El fruit de ser egoista i interessat és romandre en el sofriment. El fruit de tenir cura dels altres és el despertar.

            Gyalwang Drukpa

        


        




Compromesos
amb la consciència
del present








Coordinadora catalana d'entitats budistes, 2007-2024
 Llicència Creative Commons Reconeixement 3.0  ·  Nota legal
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